Von der Weisheit der Krauter & Mdrchen
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Marchen sind so viel mehr als nur Erzahlungen, sie sind
Weisheiten und gelten seit langer Zeit als besonders
heilsam. Als verschliisselte Botschaften aus dem
Unterbewusstsein unterstiitzen sie uns dabei
innezuhalten, Zuversicht und neue Kraft zu tanken.
Ersplre die Kraft des heilsamen Erzdhlens.

MARCHEN
o
KRAUTER
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Erhalte einen wertvollen Einblick in die traditionelle
Kloster- und Krdutermedizin u.a. nach Hildegard von
Bingen und Sebastian Kneipp. Heilkrauter haben eine
besondere Wirkung auf unser Immunsystem und
fordern unsere Resilienz. Lass dich von altem Wissen
inspirieren und entdecke wie du Krduter in
verschiedenen Bereichen wie Medizin, Kulinarik,
Rduchern usw. einsetzen kannst.
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Uber meine langjdhrige Tatigkeit im Schulmedizinischen bin
ich auf den Wirkungsbereich in und mit der Natur
gekommen. Durch meine einzigartige Verbindung von
Marchen & Krdautern mochte ich dich einladen, die heilsame
Wirkung der Natur mit allen Sinnen zu erfahren. Erlebe die
Natur im Zeitlauf des Jahreskreises: Zeit des Erwachens,
Zeit der Bliite, Zeit des Wandels und Zeit der Stille.

o Zertifizierte Heilsame Erzdhlerin
o Zertifizierte Krduterfihrerin
« Uber 40 Jahre Erfahrung im schulmedizin. Bereich, Seelsorge, Palliativbereich
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Nehme dir eine kleine Auszeit und begebe dich mit mir auf eine ganz besondere
Marchenreise in der Natur. Bei einem achtsamen Spaziergang tanken wir durch
heilsames Erzdhlen neue Energie fiir den Alltag und gehen auf saisonale
Heilkrduter und deren Verwendung ein. Ein Geschenk fiir Kérper, Geist und Seele.

Dauer ca. 2 Stunden, Treffpunkt in Miirsbach
Einzelangebot: 100 € pro Stunde
Gruppenangebot: Gerne auch fiir Vereine & Unternehmen, Preis auf Anfrage



Carolin Zuber

Handynummer: +49 162 75 78 072
E-Mail: zuber.carolin@gmail.com

Madrchenzimmer: Bergstrafe 2, 96179 Mirsbach
Itzgrund / Kaltenbrunn

Termine gerne auf Anfrage.
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